TYTUŁ FORMY:

JAK OSĄGNĄĆ SUKCES – 

ŚWIADOME PLANOWANIE SWOJEJ KARIERY ZAWODOWEJ I EDUKACYJNEJ

W PROGRAMIE ZAJĘĆ/WARSZTATÓW:
1. JA I PRZEMIANY. UMIEJĘTNOŚĆ SAMOOCENY

1 godz. lekcyjna

2. TWORZENIE INDYWIDUALNEGO PLANU DZIAŁANIA

1 godz. lekcyjna/ spotkania indywidualne

Cele projektu:

Po skończonych zajęciach uczestnik:

a. określa postawy wobec zachodzących zmian jako punkt wyjścia do planowania przyszłości

b. poszukuje nowych niekonwencjonalnych rozwiązań z zakresu własnej samooceny

c. zwiększa wiedzę o sobie poprzez analizę osobistej hierarchii wartości i stworzenie możliwości ich zmiany

d. rozpoznaje potrzeby w zakresie kreatywności zawodowej

e. zna zasady opracowywania projektu planu rozwoju zawodowego i poszukiwania pracy

PROWADZĄCY:

Jolanta Mizgalska pedagog, doradca zawodowy PPP-4

ODBIORCY:

Uczniowie klas ósmych

MIEJSCE, TERMINY, CZAS TRWANIA:

Miejsce: na terenie szkoły

Czas trwania: 2 godz

Termin: do uzgodnienia

SPOSÓB ZGŁASZANIA NA ZAJĘCIA/WARSZTATY:

Zapisy: e -mail: jmizga@op.pl;     PPP-4- tel. 91 4327116

