„Poznaj swój styl uczenia się”- prelekcja z elementami warsztatu 

Prowadząca: Małgorzata Piejaś: pedagog – terapeuta Poradni Psychologiczno – Pedagogicznej nr 4

Kontakt: e-mail: malgorzata_piejas@wp.pl; PPP4 – tel. 91 4327116 godz. 8.00 – 15.00

Forma: warsztaty  dla uczniów klas V – VII SP

Czas: 1 godzina lekcyjna 

Cele:
W trakcie zajęć uczniowie będą:     

- oceniać swój styl uczenia się,

- stosować wiedzę o swoim stylu uczenia się w praktyce, aby polepszyć swoje wyniki     

  w nauce.

Przebieg zajęć: 

1. Rozmowa z uczniami o ich ulubiony sposób uczenia się. Przeprowadzenie rozpoznania kto najlepiej zapamiętuje, kiedy coś zobaczy; kto najlepiej uczy się słuchając wypowiadanych poleceń, opowieści; kto najlepiej przyswaja sobie wiedzę biorąc przedmioty do ręki, segregując je, odgrywając scenki i przeprowadzając eksperymenty.
2. Wypełnienie  przez uczniów karty pracy „Jaki jest twój styl?”

3. Porównanie pierwszego rozpoznania stylu uczenia się z drugim po wypełnieniu karty pracy.

4. Zebranie wskazówek dla każdego stylu uczenia się.

Pytania do dyskusji:
1. Które strategie już teraz stosujesz podczas uczenia się?

2. Które nowe sposoby zamierzasz wypróbować?

3. Jakie inne sposoby, których tu nie wymieniliśmy, zastosujesz, aby się lepiej uczyć?

4. Co możemy zrobić w klasie, aby lepiej się uczyć?

5. Co można zrobić, kiedy się ma więcej niż jeden styl uczenia się?

Ewaluacja zajęć:
· Czy uczniowie dokładnie określili swój preferowany styl uczenia się?

· Czy uczniowie opisali sposoby skutecznego uczenia się?
Materiały dla uczestników: po jednej kopii karty pracy „Jaki jest twój styl?” dla każdego ucznia. Dodatkowo można wcześniej przygotować tabelę stylów uczenia się i zawiesić ją na tablicy.

Bibliografia: S. Palomares, D. Schilling, C. Winch – “Skrzynia skarbów – ćwiczenia grupowe”

